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Informace pro pouziti, ¢téte pozorn é!

VENORUTON FORTE
Oxerutinum (O-beta-hydroxyetyl-rutosidy)
tablety

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Novartis s.r.o., Praha, Ceska republika

SloZeni

Léciva latka: Oxerutinum (O-beta-hydroxyetyl-rutosidy) 500 mg v 1 tableté.
Pomocné latky: makrogol 6000, magnesium-stearat.

Indika éni skupina

Venofarmakum.

Charakteristika

Uginna slozka pFipravku Venoruton forte oxerutin pisobi na nejmensi krevni cévy (kapilary) tak, Ze snizuje Gnik vody a dal$ich latek jejich st&énami. U pacientd s kie¢ovymi Zilami a s
nékterymi dalSimi chorobami Zil dolnich konéetin dochazi k vyraznym unikam latek sténami kapilér, coz vede k otokim kotnik(. Venoruton forte svym pasobenim snizuje tyto otoky a s
nimi se vyskytujici pfiznaky, jako je pocit bolestivych, unavenych a tézkych nohou, kfece, atd. Pacienti s uvedenymi obtizemi zpravidla uzivaji také elastickou bandaz (obvykle
puncochy). V téchto pfipadech bylo rovnéz prokazano pfiznivé spoluptisobeni Venorutonu forte. U hemoroidu (fitnich Zilnich méstku) Venoruton forte zmensi otok v okoli kone¢niku a
ulevi od obtizi, jako jsou bolesti, krvaceni, svédéni a mokvani.

Indikace

Dospéli a mladistvi, véetné Zen od 4. mésice téhotenstvi a kojicich Zen, mohou bez porady s lIékafem uZivat Venoruton forte k 1é¢bé pfiznakd a projeva chronické Zilni nedostate¢nosti,
jako jsou pocit unavenych, tézkych, bolestivych nohou, otoky, zabarveni kiize nohou, kfe€e a poruchy vnimani pocitl a svédéni a mravencéeni v kiiZzi nohou a pocit neklidnych nohou
(pfi uzivani pacienty s elastickou bandazi kon¢etin ma Venoruton forte pfidatny ucinek), a pfi 1é¢bé pfiznakd hemoroidd (bolesti, krvaceni, svédéni, mokvani). Na doporucéeni lékare
mohou dospéli a mladistvi, véetné Zen od 4. mésice téhotenstvi a kojicich Zen, uzivat Venoruton forte pfi Ié¢bé posttrombotického syndromu (stav po srazeni krve v cévach), varikézni
dermatitidy (zanét kize podminény kreCovymi Zilami) a lymfedému (mizni otok), jako pomocnou Ié¢bu u diabetické retinopatie (degenerativni zmény sitnice vzniklé pfi onemocnéni
cukrovkou), jako pomocnou IéEbu k pouZivani elastické bandaze koncetin pfi Ié¢bé bércovych viedu a pfi prevenci (pfedchazeni) slizniénich a koznich zmén pfi radioterapii (Ié¢ba
ozarovanim).

Détem od 12 let véku se pripravek mize v jakékoli indikaci podavat pouze na doporuceni lékare.

Kontraindikace

Venoruton forte se nesmi uzivat pfi precitlivélosti na oxerutin nebo na pomocné latky pfipravku a v prvnich 3 mésicich téhotenstvi.

Venoruton forte se nepodava détem mlad$im nez 12 let.

NeZzadouci U €inky

Podobné jako vSechny Iéky, mize mit i Venoruton forte nezadouci G¢inky.

Venoruton forte miZe ve vzacnych pfipadech zpUsobit potize zazivaciho Gstroji, plynatost, prdjem, bolest bficha, Zaludeéni potize, dyspepsie, vyrazku, svédéni a kopfivku. Ve velmi
vzéacnych pfipadech mize Venoruton forte zpUsobit zavraté, bolesti hlavy, inavu, ¢ervenani, reakce precitlivélosti, anafylaktoidni reakce, anafylakticky Sok.
Tyto reakce jsou vétSinou mirné. Pokud jsou tyto reakce vazné nebo pokud pretrvavaji vice jako nékolik dni, ukoncete Ié¢bu a poradte se s lékarfem.

Informuijte svého Iékafe nebo Iékarnika, pokud zaznamenate jakykoliv jiny U€inek, o kterém si myslite, Ze by mohl byt zplsoben pfipravkem Venoruton forte.

Interakce

Uginky Venorutonu forte a jinych Iékd se mohou vzajemné ovliviiovat. Zadné interakce v8ak nejsou znamy. UZivate-li vak jiné Iéky na lékafsky predpis i bez ngj, poradte se o
vhodnosti sou¢asného uzivani Venorutonu forte s Iékafem nebo Iékarnikem. Pfi predpisu jinych 1€kl oznamte Iékafi, Ze uzivate Venoruton forte. O vhodnosti sou¢asného uzivani jinych
volné prodejnych lékd se poradte s Iékafem nebo Iékarnikem.

Davkovani a zp tisob pouziti

Pokud IékaF nedoporuci jinak, dospéli a mladistvi trpici chronickou Zilni nedostatecnosti nebo hemoroidy uzivaji zpocatku 1 tabletu Venorutonu forte 2krat denné. Ke zmiméni obtizi
dochazi obvykle béhem 2 tydnu. V 1é¢bé je vhodné pokracovat ve stejném davkovani az do Uplného vymizeni pfiznakl. Uleva od obtizi obvykle pretrvava po dobu alespor 4 tydnt od
preruSeni Ié¢by. PFi navratu obtiZi je po poradé s Iékafem vhodné znovu zahdjit IéEbu uzivanim stejnych davek. Nebo muZze byt po Gplném odeznéni pfiznakl po poradé s lékafem
pokracovano v udrzovaci Ié¢bé uzivanim stejnych davek jako pfi Gvodni IéEbé nebo uzivanim minimalni udrzovaci davky 1 tablety Venorutonu forte 1krat denné po dobu doporu¢enou
lékarem. Détem od 12 let véku se v téchto indikacich podava Venoruton forte pouze na doporuceni Iékare, ale obvykle ve stejnych davkach jaké uzivaji dospéli a mladistvi.

V indikacich, kdy se pfipravek uziva pouze na doporuceni Iékare (viz odstavec Indikace), uzivaji dospéli, mladistvi i déti od 12 let véku obvykle nasledujici davky pripravku, pficemz
|ékar stanovi délku lé¢by podle druhu a pribé&hu onemocnéni:

Pomocna |é €ba bércovych v fedl u pacient G s elastickou bandazi kon ¢&etin
Doporucené davkovani je 1 tableta Venorutonu forte 3krat denné (celkem 3 tablety denné).

Lymfedém
Doporugené davkovani jsou 2 tablety Venorutonu forte rano, v poledne a vecer (celkem 6 tablet denné).

Diabetické retinopatie
Doporucené davkovani jsou 2 tablety Venorutonu forte 3krat denné (celkem 6 tablet denné).

Prevence nezadoucich reakci p i radioterapii
Doporucené davkovani je 1 tableta Venorutonu forte 3krat denné (celkem 3 tablety denné).

Posttromboticky syndrom, varik6zni dermatitida
Obvyklé davkovani je 1 tableta Venorutonu 2krat denné po dobu trvani obtizi.

Zpusob pouziti
Tablety se uzivaji béhem jidla a zapijeji se trochou tekutiny.
Upozorn éni

Jestlize pfi uzivani pfipravku pfi [é¢bé pfiznaka a projevu chronické Zilni nedostate¢nosti nebo hemoroidl nedojde k Ustupu obtiZi po 3 tydnech 1é¢by, je nutné poradit se s Iékafem,
ktery rozhodne o dalS§im postupu.

Nahodné uziti vétSiho poctu tablet pravdépodobné nevyvola zadné pfiznaky. Jestlize vSak k nému dojde, a to zvlasté u déti, poradte se se svym lékarem.

Uchovavani
Uchovaveijte pfi teploté do 25 C, v p tvodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pied vihkosti.

Varovani
NepouZzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznadené na obalu jako "EXP". "EXP" = "Pouzitelné do". "LOT" = "Cislo 3arze".
Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Baleni

30 nebo 60 tablet.
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